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Herzlichen Gliickwunsch!

Sie haben sich fiir einen ausserge-
wohnlichen Stuhl entschieden, der
hochste funktionale Qualitdt mit
einfachster Bedienung verbindet.
Um Ihren Presto optimal geniessen
zu kdnnen, geben wir lhnen auf den
nachsten Seiten Empfehlungen zur
problemlosen Handhabung.

Viel Freude mit dem Presto von
Girsberger!
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So passen Sie den Presto mit synchroner Verstelltechnik
korpergerecht an.

Die Sitzhohe

Mit der Taste rechts vorne am Sitz
(in Sitzrichtung gesehen) ldsst sich
die Sitzhohe stufenlos regulieren:
Heben Sie die Taste an und lassen
Sie sie wieder los, sobald die Sitz-
flache in gewiinschter Hohe steht.

Die Riickenhéhe

Der Presto verfiigt immer iiber eine
hohenverstellbare Riickenlehne. Zur
stufenlosen Hoheneinstellung dient
der Drehgriff hinten.

Die Sitztiefe

Wahrend Sie den hinteren Knopf
auf der rechten Sitzseite driicken,
lasst sich der Schiebesitz um 4 cm
nach vorne und nach hinten ver-
schieben.




T-Armlehne Ring-Armlehne

Schwenkbereich 4-D Armlehne

Koérpersynchrones
Bewegungssitzen

Mit der Taste vorne links am Sitz
wahlen Sie zwischen Synchronein-
stellung oder Fixierung von Sitz und
Riicken in beliebiger Position. Wenn
Sie die Taste einmal ziehen und den
Riicken belasten, folgt der Presto
Ihren Bewegungen synchron. Wenn
Sie die Taste noch einmal ziehen,
wird der Presto in der jeweiligen Po-
sition arretiert.

Die Gewichtseinstellung

Mit dem Drehgriff unter dem Sitz
lasst sich die Federkraft des Presto
und damit die Rickenstiitzung
genau lhrem Korpergewicht anpas-
sen: Drehen Sie den Griff in Rich-
tung «plusy (+), wird der Feder-
druck erhoht, drehen Sie ihn in
Richtung «minus» (-) wird der Feder-
druck reduziert.

Die T-Armlehnen

Der Presto kann ohne oder mit 2-
oder 4-dimensionalen Armlehnen
ausgestattet sein. Die Hohenein-
stellung erfolgt ber die Druck-
kndpfe unter der Armauflage. Die
Armlehnen sind in der Breite um je
2 cm verstellbar und kénnen auch
nachtréaglich problemlos montiert
werden. Zusétzlich l&sst sich (4-di-
mensional) die Armauflage im Win-
kel und nach hinten und vorne ver-
stellen.

Die Ringarmlehnen

Alternativ kann Presto mit Ringarm-
lehnen ausgeriistet werden, ver-
stellbar in Breite und Héhe.
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So finden Sie die ideale Sitzhaltung.

Die Sitzhohe ist dann optimal ein-
gestellt, wenn Ihre Knie einen Win-
kel von ca. 90° bilden (Oberschen-
kel und Fiisse bleiben waagrecht).
Achten Sie darauf, dass Sie auf der
Unterseite der Oberschenkel keinen
Druck verspiren (Blutstau!).

Die richtige Arbeitshéhe haben Sie
erreicht, wenn auch lhre Arme un-
gefahr einem 90°-Winkel entspre-
chen, wobei die Unterarme anné-
hernd waagrecht zur Tischflache
liegen sollten.

So wird lhr Presto

richtig gepflegt

Alle mechanischen und beweg-
lichen Teile des Presto und samt-
liche durchgeférbten Kunststoff-
teile sind wartungsfrei. Die Polster
lassen sich mit einer Birste und mit
herkdmmlichen Textilpflegemitteln
reinigen. Nappaleder gelegentlich
mit schwachem Seifenwasser reini-
gen, mit sauberem Wasser nach-
wischen, gut trocknen lassen und
mit Wolllappen polieren. Keine Pfle-
gemittel verwenden! Beim Einsatz
auf textilen Boden empfiehlt es
sich, gelegentlich die Teppichflusen
aus den Laufrollen zu entfernen.

Animierte Bedienungsanleitung
Die animierte Bedienungsanleitung
finden Sie unter
www.girsberger.com/Sitemap/
Presto/Downloads

Ein Wort zur Sicherheit

Die Konstruktion des Presto basiert
auf den internationalen Sicherheits-
normen und -anforderungen sowie
auf dem langjahrigen Know-how von
Girsberger in der Sitzmobeltechnik.
Alle Kunststoffteile des Presto sind
schlag- und kratzfest und splitter-
sicher.

Presto ist konzipiert als Sitzgele-
genheit an einem Biroarbeitsplatz
fur eine Person.

Fir alle tbrigen Anwendungen ist
Girsberger nicht haftbar.

Kinder sollen nicht unbeaufsichtigt
in der Nahe von Presto spielen.

Die  Gasfederaggregate dirfen
nicht erhitzt oder gewaltsam ge-
offnet werden.

Arbeiten an den Gasfedern oder ihr
Austausch dirfen nur durch ge-
schultes Fachpersonal vorgenom-
men werden.

Serienausstattung mit Rollen fiir
Teppichbdden. Weiche Rader fir
Hartbdden, erkennbar am anders-
farbigen Laufring.

Gepriift nach EN 1335

Sicherheit

—
ERGONOMIE
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Girsberger Werke
mit Ausstellungszentren

Usines Girsberger
avec centre d’exposition

Stabilimenti Girsberger
con centri espositivi

Girsberger plants
with showrooms

Girsberger meubelfabrieken
met showrooms

Girsberger Niederlassungen
mit Ausstellungszentren

Filiales Girsberger
avec centre d’exposition

Filiali Girsberger
con centri espositivi

Girsberger subsidiaries
with showrooms

Girsberger vertegenwoordigingen
met showrooms

www.girsberger.com
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